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Tal y como indicaba al final de la monografia, en su momento envié la version fisica
v funcional del juego, siendo esta un documento puramente explicatorio del proceso y
el trabajo detras (sin contener el trabajo propiamente dicho).

Este anexo lo envié como algo complementario donde se pudieran ver todos los
componentes del juego en caso de problemas con el envio, pero ahora para poder ver
el trabajo totalmente en digital si es necesario presentarlo.

Afado unicamente unas pocas notas para que esté mas organizado (no se ha
editado nada del contenido). El aiio pasado no me dio tiempo de ariadirlas pero creo
que ahora pueden ayudar a apreciar mejor los detalles y asi entender mejor el juego.
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"Destino Panama" - juego en su caja
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Peones de madera
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En un mismo turno no se pueden utilizar dos.tipos de
transporte distintos.

Los puntos sobrantes de cada tirada se pierden. Esto

puede suceder cuando €l jugador llega a un punto en

donde deba cambiar de medio de transporte o en donde
deba quedarse.

Al 1legar a cada localizacidén 0 ciudad indicada en el
carnet de viaje, el jugador/a debe permanecer un turno
gin tirar y comprar por 50, la carta Souvenir del lugar

correspondiente.

Log Carnets de Viaje no son secretos: los jugadores pueden
conocer 1os recorridos de los demas en todo momento.

En lss lineas maritimas s010 puede haber un jugador por
ruta. Es decir, hasta que el jugador que estéa utilizando
determinads lines maritima no haya llegado a tierra
(punto final de ese trayecto), un segundo jugador no podra
embarcarse en la misma linea.

Dos jugadores que utilizan un mismo medio de transporte
(excepto lineas maritimas), por la misma ruta, no pueden
adelantarse. Si en una tirada a un jugador le toca
colocarse en un punto ocupado por otro jugador o mas
adelante de este, se quedara en el punto inmediatamente

~anterior. T
8i algln jugador se queda sin dinero en el transcurso de
la partida debera retirarse del juego.
El primer jugador que regrese al punto de partida con las
Cartas Souvenir indicadas.en su Carnet de Viaje sera el
: ganador. '

iLanzate a la aventura por territorio panamefio!
¢, Te apetece ir de ruta y perderte por zonas selvaticas?
;0 prefieres una visita cultural e ir de festivales? Si te
entra hambre, ;que tal algiin plato tipico? (No te olvides de
comprar algun recuerdo artesanal!

Con “Destino Panama” podras viajar a 1o largo de todo el
pais descubriendo una pequena parte de todo 1o que su
cultura y tradiciones nog pueden ofrecer.
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Tablero
5 peones
2 dados
10 Carnets de Viaje

40-Ca,_rtas So_uvenir'
- Billetes

Instrucciones (cara exterior)
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Se mezclan bien log Carnets de Viaje y se entrega una a
cada jugador. Uno de los jugadores es elegido para actuar
como Banco a 1o largo de la partida y se encargara de
distribuir el dinero y las Cartas Souvenir.

Antes de empezar la partida, cada jugador deberia
estudiar su Carnet de Viaje con tal de organizar sus
desplazamientos sobre el mapa y lograr visitar
todos los lugares indicados.
Asi podré determinar los
recorridos mas cortos y
convenientes para realizar su
ruta.
Cada jugador recibe un pedn
y el Banco le entregara la
siguiente cantidad: 1 billete
de $10, 1 pillete de $50,
1 pillete de $100, 1 pillete de
$500, 1 pillete de $1000 y 1 pillete
de $2500. Es decir, cada jugador
recibe $4160 en total
Los jugadores eligen su propio punto de salida (debe
estar situado en la regitn marcada con una X blanca en
el Carnet de Viaje), pero al finalizar la partida deberan
regresar a esa misma localidad.
Empieza el juego quien mas paises haya visitado.
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Cada jugador, por turnos, tirara uno o dos dados y-movera
su pedn por el-mapa segin las siguientes normas:

VIAJES POR CAMINOS (lineas blancas discontinuas)
Precio por tirada: $10
En cada tirads, con un solo da,do,' se movera segln las
siguientes reglas: _
Si salen 1 0 2 puntos: una casills
Si salen 3 0 4 puntos: dos casillas

Si salen 5 0 6 puntos: tres
cagillag

VIAJES POE CARRETEEA
(lineas blancas continuas)

Precio por cads tirada: $100
En cada tirada, con un solo dado,

se moveran tantas casillas como
puntos se obtengan.

VIAJES EN BARCO (lineas rojas)
Precio por tirada: $400
En cada tirada se moveran tantas cagillas como puntos se
obtengan tirando con los dos dados.

Instrucciones (cara interior)
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Carnets de Viaje




Carnets de Viaje
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Estas elaboraciones de. - 1954 ! b SLE
cuentas de colores son = b i
tradicionales de los ' 0 .
Aony

indigenas Ngdbe-Buglé. “
Suelen utilizarlss las
mujeres en todo tipo de :
bisuteria: gargantillas, 4
pendientes, anillos.
Antiguamente los 1levaban
los hombres en forma de
collares anchos como
adornos de guerra.

Lsg nagusas son los vestidos
tradicionales de las s :
mugjeres de los pueblos ' :
indigenas Ngabe, situado en %ﬂgw
el occidente de Panama -

(comprende Ngéve-Bugle y
1as provinciass Veraguas,
Chiriqui y Bocas del Toxro).
Congiste en unas batas
largas de 1 0 2 colores ¥
que cuentan con bordados
geoméetricos coloridos.

En 1s provincia de Colon | 7" aﬁ 0(0
destaca 1a gran industria » (24 :

de tallado. _
£i bien lo mas frecuente es :
madera, encontramos tallas %ﬁﬂ 0& coco
de estopa de coeo que
demuestran la maestria de
log artesanos:

8i hay algo que caracteriza
al municipio de Los Santos
es su trabajo en cuero:’
desde zapatos hasta gillas
de montar pasando por. “
cinturones y carteras.

Las cutarras panamenas son :
uno de los productos mas
reconocidos; estas sandalias
folkloricas fabricadas
artesanalmente llevan
existiendo desde 1a llegada
de log esparioles al pais (y
con ello 1a ganaderia).

Cartas Souvenir: ARTESANIA



Las molas son piezas
textiles originariag por el
pueblo Guna. Se consiguen
cosiendo diversas capas de ' J’; I
tela para lograr motivos ~ °
coloridos.

El signiticado abarca desde :
motivos geométricos, hasta B
inspiracidn religioss o
dibujos realigtas.

No se sabe el origen de este
arte, pero una version dice
que son una evolucion de
los tatusjes (para “vestir”
los dibujos),

Este accesorio tipico ge
fabrica artesanalmente con | -
fibras vegetales (6 tipos de
plantas} y barro (pars
tefir las fibras)

Originalmente se empleaba
para que los campesinos se
protegieran del sol, ademas
de como complemento del
vestuario tipico panameio.
Actualmente es uno de los
productos mas populares e
iconicos del pais.

En los pueblos indigenas es
tipico realizdr tallas de
divesos tipos. En la comarca |
Embera-Wounaasn se i
caracterizan por emplear
semillag de tagua para
estas piezas. 5

Este tipo de arte ayuda a
la preservacion de los
elefantes ya que funciona
como reemplazo del marfil
(tienen acabados similares).

Los ¢hacara son un tipo de.
bolsa que originaron log
indigenas Guaymi pero se
extendieron por:-todo el
P&iﬁ. s
Se fabricadon
artesanalmente con fibras :
vegetales y por 1o genersl B
cuentan con patrones de
motivos geométricos.

Los hay de muchos tamafos:
bolsos de mano, grandes
paras cargar productos del
campo, portabebes..

Cartas Souvenir: ARTESANIA



La comarca Embera-Wounaan
se caracteriza por sus cestas Y.
- tejidas que sirvencomo. |7 .
cualquier tipode ;
recipiente. ";_ x ]
Para confeccionarlas: . | =
Tecolectan fibrasde | -
-"pslmera,lasdajan seear Al
sol y luego las van tejiendo et
e confomsdeaslaml SRR o o
 Los artistas suelen “firmﬁr” | bl 1
~ sus obras con un dibujoen | e
lapartemfemrderlaa N ey

e F ” i - ~

LaPemnsuhdelAzuaro : g P 1

cuents con un gran sur;tidc"_ ¢

de trabajos de artemnin,*y 7

entre otros destaca la. g e
..-.'egnfeccién de tra.ba.joa—'an "-g'-_ :

barro: jarras, macet-as 4 BT

jarronaa.,. d s

Cartas Souvenir: ARTESANIA



Este tipo de pan es
tradicional de la costa ; ‘
caribena (provincia de- v : -
Colon en el caso panameno), | ‘P

tiene origen anglosajén  * av BOW
(*Bun” o bollo),
La receta ditfiere -
ligeramente entre paises, i
pero suele contener pasas y
frutos secos. Solia contener
jengibre, aunque después
evoluciond a melaza (de ani
el color oscuro).

El guandu es una legumbre
tipica de la gastronomia sah
panamefia, : JEFIs=at, -
Este plato que combina . Mo .

arroz y guandl (a veces ‘? ot
también con leche de coco)
se suele tomar como gmﬁ
acompanamiento a platos

méags grandes (generalmente - :
caribefos o antillanos), y
normalmente se come en
eventos especiales y Fin de
Afo. :

El chicheme es una bebids {7 BRronEst v
fermentada a base de maiz | - V& A{b % oS el
pilado y leche (evaporads o
de coco) tipica de los paises
latinos. ) :
Generalmente se le afiaden
especias (canela, vainilla,
nuz moseada..) y hielo para
conseguir un efecto mas
refrescante.

Se trata de um guiso-tipico | . ; : E4sk
de los paises de América :

Latins, aunque varia segin, S'om«c;oaﬁo
1s localizacion. En Fanama
tiene forma de sopa con
arroz blanco como =
acompafante, : =
For 1o general lleva J
también fame y pollo (y
otras carnes variadas), asi
COMO NUMETosas especias.

Cartas Souvenir: GASTRONOMIA



Compuesta por pescado ¥ i
acompafada de carne =
(dependiendo de 1a WA
localidad), leche de coco, 3
vegetales y verduras .- 5
variadas, esta sopa es
tradicional de las reglones i I
eariheﬂas.

- e e

E1l guscho panameno o o %
guacho de rabito es un ' M/o
arroz caldoso tmdzcmna.,l o

de Fanama. =

Ha mtua]_mente se eﬂiplpa
marisco, pero en algunas .
regiones es mas tipico :
emplear rabo de cerdo.

Estos panecillos con forma
de rosca son tipicos en toda
Fanams, pero destacan los |
originales del municipio de
Chipré (deahiel =
mantenimiento del nombre). ;
8i pien 1a masa tiene los §
mismos habitusles "
enpanaderis, el secreto
esta en el horneado: varios
hornos de lefs sin
termémetro.

El enyucado, tin postre a AR b

bage de tapioca con coco y | ‘5 r :
queso, es un dulee originals ”'f?.‘“’m

de las costas caribefias. | ~ :

Losg ingredientes varian :
segun 1os paises, pero es i
frecuente que se consums ¢

este postre durante los
Camavales i

Cartas Souvenir: GASTRONOMIA
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Guna Yala es el territorio.
indigena del‘pomea‘b_e

panamefio. - v f,":._r,

Cuenta con gran cantidad - | ! o
de playas y frondosa selva,

donde los habitantes de las :
aldeas ofrecen servicios jma, gﬂ,&p
turisticos a los visitantes. i :

Las vistag de 1a selva con
el Caribe de fondo son una
imagen que muchos turistas

persiguen, asi como la
convivencia con nativos

Dentro de la reserva ;
Forestal Fall.ing Waters -
encontramos esta ruta

antiguamente usada por : :‘mqa.: .I =
indigenas precolombings. Jﬁo

El excurionista se - ”
encuentra las cascadas Waf Mﬁ,%
progresivamente, ¥y el nivel B ;

de dificultad de 1a ruta
aumenta de froma gradual

La gegunda cascada cuenta
con una cueva subterraneca
¥ todas permiten bafiarse a
los visitantes.

El Volcan Bazu es el punto
mas alto de Panama. Ia
region montafioss, la selva
tropical y las erupciones
volcanicas de hace milones
de afos consiguen que este -
Parque Nacional cuentecon | 1
5 ecogistemas diferentes,

Es el tnico lugar del mundo
desde el que se pueden ver
dos oceanos al mismo tiempo
(en dias claros).

Es el parque nacional mas
extenso de Fanama
(representa et 33% de |
superticie). Limitando con

Colombia en el lado Este, . ' PMW

esta selva virgen es

considerada uno de log & 5

lugares mas peligrosos del ﬂammf
mundo (vegetacion, poca -

exploracion, pueblos ; 157
indigenss..). : @W?/b e

Recive el nombre del Tapon
del Darién ya que
interrumpe la carretera
Panamericana,

Cartas Souvenir: EXCURSIONES



Forma parte del corredor . {
biologico de areas
protegidas cercanas al :
cansl de Panama (junto a el |
Parque del Caminode =~
Cruces, Parque

Metropolitano y Lago

Gatun) y presenta gran
cantidad de senderos ¥
puntos de observaciom.
Cuenta eon un bastion a 32
metros de altura que
funciona como centro de
educacion ambiental

Es una reserva natural
provads, 1a mis grande-de
Panamé (30.000 hectareas)
En 1993 fue nombrado
Humedal de importancia 8
interncional de acuerdo con

1a Convencion Ramsar. '

A esta aldea embers es
imposible llegar por cuenta
propia: es necesario
remontar el rio en barca
(que so0lo es posible cuando
hay mares alta). « .
Aqui los indigenas nativos -
les permiten a los turistas
alojarse con ellos en
tambos y comparten sus
Isbores, artesanias y
eostumbres.

Entre las muchas
actividades y lugares que
ofrece Panama capital -
encontramos tambien el
Parque Metropolitano,  ~
Es un lugar Unico enel =
mundo, puesto que es bosque | - Wmé

tropical funcionando como 8
parque recreativo publico ; _

{en zona metropolitanal. ; WJ"Z/O?O %w
Cuenta con gran cantidad : :

de especies, y entre los

muchos senderos que-ofrece
destacs el del Cerro Cedro.

Cartas Souvenir: EXCURSIONES



Este parque, situado en la.
regitn central de FPanama,
cubre 700 km2 g a.l'berga

ool

mas de 1000 especies r 7) M |
(aproximsdam te:500d 5 A 2,?“6
aves). o o s £

La mayoria de su extansion i mmmg

© és inaccesible, pero existen | L
8 senderos oficiales para | | N _p
hacer-excursionesfeon | . M ?&
distintos nivelesde Tl AR

~ dificultad). Destacan sus
cascadas (augnue no todas
1as 50 gon alcanzables).

Este conjunto de montafias . ,
sigue 1a leyendadeuna - |
Joven indigena que se ° §

enamord de un colonizador . 7

blanco, y murid de pena. tras : ﬂ’

el suicidio de é1 frente al 3
rechazo del pueblo. | @0%&6@

 La llamada Piedrs Pintada | i
es un petroglifo en medio
de eate valls, Se cree que
estos dibujos funclonaban

~ como elemento religiosoy
cuentan ls historia del
pueblo.

Cartas Souvenir: EXCURSIONES



Una de lag fortalezas
espafiolas mag antiguag de ; s - :
América, este fuerte del o o
giglo XVI fue victima ' .
constante de ataques “ %’“’m Jl@
piratas (Francis Drake,
Henry Morgan..). % i

Los visitantes, ademas de s ?0
observar las ruinag,
cafiones ¥y el fuerte en si,
pueden aprovechar para
realizar otras actividades

como avistamiento de aves
0 hacer senderismo.

Esta festividad celebra las
tradiciones folkoricas del
pueblo ocueno, Tiene lugar
en agosto, y €l nombre
viene del saludo “Ta'la
Manito” (representa la
hermandad).

Se realizan concursos,
bailes, penitencias.. E1
“Matrimonio Campesino” eg
un gran evento: se elige s
una parejs y £ casaran en
una celebracidn totalmente
tipica a mitad de festival

Cuando en 1671 Henry
Morgan atacO Fanaméa, log:
panamefios se vieron J T8
obligados a reedificar la P : :
ciudad en otra localizacion arncmm
Actualmente estas ruinas se

congideran el Casco Antiguo | - 'V 5
de la ciudad y se pueden i 1’57‘ :
vigitar los restos de ¢

numerosos edificios, entre
ellos 1a Catedral de Ntra,
Sra. de la Asuncion.
Frecuentemente encontramos
mercadilos artesanales.

Ademas de ser un personaje .
recurrente en ls historis -
pirata y contar con
numerosas ruinag y leyendas,
FPortobelo celebra cads dog
afos este curioso festival
que rememoran de ls luchs
éntre el negro esclavo y el
blanco espariol

Mediante méscaras, musica,
Juegos y bailes representan
los enfrentamientos que
suponian el comercio de
esclavos y el abuso de los
colonizadores.

Cartas Souvenir: ACTIVIDADES



A 1o largo de toda Fanama .
¥ America Latina en general,
el Carnaval se celebra por
todo 1o alto con-una
explosién de colores, musica
y fuegos artificiales

En Los Santos, las reinas
elegidas de los dos barrios
contrarios realizan diversos
desfiles acompanadss por su
séquito, Cada dia emplean
trajes mas y mas elaborados,
al igual que los caruajes
que emples.

Algo que representa a.
Panama son sus playas
paradisiadas y, por 10
tanto, lugares pars hacer «
surf. ;
Santa Catalina cuenta con
olas de gran intensidad
durante todo el afio (a
diferencia de otros
lugares), 1o que la
convierte en un atraetivo
destino para surfistas de
todo el mundo.

La Pollers es el traje
tipico de la mujer
panamefa. Lo tomponen
camisa, pollerdn (falda) y
enaguss, Mas joyas y "
peinetas ("tembleques”). 8i
bien tienen un estilo
similar, los trajes varian
ligeramente entre
provincias. :
Este festival enaltece este
traje nacional y resalta el
trabajo artesano. Se
enfrentan polleras de todo
el pais,

Panama cuenta con una
amplia fauna marina, Entre
Julio y diciembre recive en
el océano Pacifico a miles
de cetaceos que aprovechan
estos meses para tener a sus
criss y realizar la
lactancia.

Gracias a su localizacion,
1a isla de Taboga es ideal
para intentar avistar
ballenas y delfines, para
lo que ofrecen paseos en
barco finalidad turistica.

Cartas Souvenir: ACTIVIDADES
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Coiba es 1a isla mas grande
de 1s geogratia de Panama
(503 km?). Su aislamiento le
ayuda a proteger su flora
y fauns y desde 2005 %
cuenta como Patnmomo de
la Humanidad.

© Uno de sus grandes &
atractivos es su ecosistema | *
marino: no te pierdss los =~ |
tours guiados de buceo ¥
snorkel para apreciar de
cerca sus impresionantes
corales, ;

Embera Quera es una

comunidad dedicada al

turismo, Sus habitantes,

procedentes del Darién, la

fundaron en 2007 fundaron’

¥y ahora es una de las - =

atracciones turisticas més ' OOMMMO
. recomendadas. L, 5 ¥ :

Los residentes son quienes "

acogen a los turistas,

of recen diversos servicios y
- hacen visitas guiadas con

el fin de acercarles a su

modo de vida.

b PREX
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Cartas Souvenir: ACTIVIDADES



: . r

H i rer ’ e
= - : \ T gk
AT 1T B a0 l\g\.llhhln-l\“\ 7

L A 1]

(77 A2 AT
G

o

s

/1 500 |

\w.‘.:.m...ww.wm v

iz .
A

Z A g R
- \ﬂﬁﬁﬁﬂ\%\hh!\

Billetes




